
Alternativen:  
abgeschlossenes Sportstudium (LA, Dipl., Mag.) + Tätigkeit im Schuldienst + Lehrerfortbildung (1-wöchig, incl. Sichtung + Prüfung) oder 
Wahlfachausbildung "Triathlon" an einer Universität im Rahmen eines sportwissenschaftlichen Studienganges (2- semestrig od. 2-wöchig als          
Blockausbildung + Prüfung) 

BLSV- Akademie 
fachverbandsübergreifender 
Ausbildungsteil 

2x 15h 

triathlonspezifischer Teil (Wettkampf -
bestimmungen, Kampfrichterausbildung 
4h , Lehrübungen 8h + Prüfungen 8h) 

       26h 

 
 
 
 

Universität 
 
min. I. 
Prüfungsabschnitt 
Sportstudium 
(LA /Dipl./Mag.) 

 
 
 
fachfremde 
F- ÜL- Lizenz 
 
 
bzw. 
 
 
allg. ÜL- Schein 
 

Fachübungsleiter- Ausbildung "Triathlon" 
      
 
 
 
      BLSV 
 

 
 
 
 
        BTV 

 
 
 
 
 

 

 
 

  
  

  

    

Erste Hilfe-Ausbildung                     16h 

Schwerpunkt Schwimmen  (incl. Lehrübungen 3UE + Prüfungen 3UE) 

Schwerpunkt Radfahren  (incl. Lehrübungen 3UE + Prüfungen 3UE) 

Schwerpunkt Lauf   (incl. Lehrübungen 3UE + Prüfungen 3UE) 

Breiten-und Gesundheitssport (incl. Prüf.) Leistungsport (incl. Prüf.) 

GRUND- 
LEHRGANG 
56h 

AUFBAU- 
LEHRGANG 
80h Wahl-

bereich 
20h  

 
Pflicht 
je 20h 


